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Samen bouwen aan een sportief en gezond
Heemskerk
Sport en bewegen zijn onmisbaar voor een gezonde, sociale en veerkrachtige

samenleving. In Heemskerk zien we dagelijks hoe sportverenigingen bijdragen
aan ontmoeting, gezondheid en de ontwikkeling van jong en oud. Honderden

vrijwilligers zetten zich met grote betrokkenheid in om sport mogelijk te maken.

Zij zijn de basis van goed functionerende verenigingen. D66 Heemskerk is hier
trots op. De komende jaren bouwen we verder aan een vitale sportsector in
Heemskerk.

Om dit op een goede manier te doen, hebben we de afgelopen maanden vele
gesprekken gevoerd met sportverenigingen en organisaties in Heemskerk, en
met Heemskerkers. Zo hebben we precies kunnen achterhalen wat er speelt bij
verenigingen en waar hun behoeftes en wensen liggen. Waar Heemskerkers van
genieten, wat ze goed vinden gaan en wat aandachtspunten zijn. Deze
gesprekken vormen de basis van onze sportvisie. De ervaringen, zorgen en
ideeén van Heemskerkers en onze verenigingen zijn het fundament onder onze
visie.

D66 Heemskerk presenteert deze sportvisie met trots. Trots op de verenigingen
en de rol die zij en alle vrijwilligers dagelijks spelen. Nu zetten we de volgende
stap. Om de huidige sportinfrastructuur te versterken, is richting nodig. Met
duidelijke keuzes. Zo schetsen we een helder toekomstperspectief.

D66 Heemskerk ziet sport als veel meer dan ontspanning of vrijetijdsbesteding.
Sport is een maatschappelijke basisvoorziening die bijdraagt aan gezondheid,

preventie en gelijke kansen. Het brengt mensen veel plezier, helpt aan een sociaal

netwerk en bij sportclubs ontstaan hechte vriendschappen. Dit moeten we
koesteren, dit is niet voor iedereen vanzelfsprekend. Want we zien ook dat
sportverenigingen onder druk staan. Door stijgende kosten, beperkte ruimte en
toenemende complexiteit. Zonder duidelijke koers dreigt stilstand. Juist door
samen te werken en niet van achter een bureau beleid te maken, ontstaat een
realistisch en gedragen toekomstperspectief.

Met deze visie kijken we vooruit. Waar willen we in 2040 staan en hoe zorgen we
ervoor dat sport ook dan voor iedereen toegankelijk blijft?
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Sport als maatschappelijke basisvoorziening

D66 kiest er bewust voor om sport te benaderen als een maatschappelijke
basisvoorziening. Sport en bewegen leveren een aantoonbare bijdrage aan de
gezondheid van inwoners en spelen een belangrijke rol in preventie. Mensen die
regelmatig sporten voelen zich fysiek fitter, mentaal sterker en blijven langer
zelfstandig. Daarmee helpt sport om zorgkosten te beperken en de druk op het
zorgstelsel te verminderen.

Het kenniscentrum sport en bewegen becijferde dat investeren in sport en
bewegen loont. Het maatschappelijk rendement van sport in Nederland (en
specifiek Heemskerk) is berekend. Daaruit blijkt dat elke euro die geinvesteerd
wordt in sport in Heemskerk, zorgt voor maatschappelijke opbrengsten van maar
liefst 3,04 euro. Die positieve opbrengsten zitten onder meer in
gezondheidswinst, lager ziekteverzuim en een hogere kwaliteit van leven. Sport
is daarmee geen bijzaak, maar een investering in een gezonde samenleving.

We vinden het belangrijk dat iedereen mee kan (blijven) doen aan sport.
Sportdeelname moet mogelijk zijn, ongeacht leeftijd of afkomst. Inclusieve
sportvoorzieningen verdienen aandacht, net als betaalbaarheid. Het is belangrijk
dat financiéle drempels geen belemmering vormen om te kunnen sporten.
Concreet zetten we daarom in op het behouden en waar mogelijk versterken van
regelingen zoals het Jeugdfonds Sport en Cultuur, zodat geen enkel kind langs de
zijlijn hoeft te staan.

Deze ondersteuning breiden we uit via het Volwassenenfonds Sport en Cultuur,
zodat ook volwassenen voor wie sport financieel niet vanzelfsprekend is kunnen
blijven deelnemen. Daarnaast zorgen we voor sport- en recreatieplekken die
inclusief zijn ingericht, met nadrukkelijke aandacht voor aangepast sporten. D66
Heemskerk vindt het belangrijk dat sport ook voor mensen met een beperking of

een extra ondersteuningsvraag mogelijk is.

Volwassenenfonds
Sport & Cultuur

GULTUUR

Aangepast sporten en inclusieve sportvoorzieningen verdienen een volwaardige
plek binnen het sportbeleid. Door sport zo in te richten dat iedereen kan
meedoen, versterken we niet alleen de gezondheid van individuen, maar ook de
inclusiviteit en samenhang van onze samenleving.

Op deze manieren stimuleren we ontmoeting en verbinding door sport. Sport
brengt generaties samen en versterkt het gevoel van gemeenschap in wijken en
buurten. Voor veel mensen is de sportvereniging een belangrijke plek om erbij te
horen. Daarmee draagt sport ook bij aan het tegengaan van eenzaamheid en aan
het versterken van mentale weerbaarheid.

Toekomstbestendige sport

Heemskerk kent sterke sportverenigingen. Belangrijke kracht van de
verenigingen zijn het verenigingsleven en de vrijwilligers. Zij zijn essentieel voor
de clubs. Tegelijkertijd staat het sportlandschap in Heemskerk voor grote
uitdagingen. De ruimte is schaars, accommodaties zijn geregeld verouderd, en
uitbreiden of vernieuwen is complex wegens tekort middelen of ruimtegebrek.
Ook verandert de manier waarop mensen sporten. Niet iedereen past nog
vanzelfsprekend in het traditionele verenigingsmodel en steeds meer
Heemskerkers zoeken flexibiliteit, variatie en combinaties van sporten. Deze
ontwikkelingen vragen om een andere manier van kijken naar
sportvoorzieningen.

D66 Heemskerk ziet de toekomst van sport in Heemskerk in samenwerking en
samenhang. Door sportvoorzieningen te bundelen en accommodaties slimmer te
gebruiken, kan de beschikbare ruimte efficiénter worden benut en kan de
kwaliteit van voorzieningen verbeteren. Binnen- en buitensport kunnen elkaar
versterken en gedeelde voorzieningen zorgen voor ontmoeting en
kennisuitwisseling. Kruisbestuiving tussen verenigingen en andere organisaties
zorgen voor lagere structurele kosten. Dit vraagt om keuzes en regie, maar levert
op de lange termijn een sterker sportklimaat op.

Daarbij hoort ook een duidelijke ruimtelijke borging van sport. Sport mag geen
sluitpost zijn bij gebiedsontwikkelingen, maar moet vanaf het begin worden
meegenomen als volwaardige functie. D66 Heemskerk staat daarom voor het
hanteren van een sportnorm bij nieuwe ontwikkelingen, zodat er voldoende
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ruimte blijft voor bewegen, sporten en ontmoeten in de openbare ruimte en in
voorzieningen. We laten ons inspireren door de vuistregels Bewegen van het
RIVM en werken toe naar een beweegvriendelijke omgeving. Als eerste stap
willen we dat alle Heemskerkers binnen 10 minuten wandelen ruimte hebben
om buiten te kunnen sporten.

Op de lange termijn werken we toe naar sportclusters in de gemeente. Plekken
waar meerdere sporten samenkomen, waar ruimte is voor ontmoeting,
talentontwikkeling en breedtesport en waar sport zichtbaar onderdeel is van het
dagelijks leven in Heemskerk. Zo ontstaat een sportomgeving die uitnodigt om te
bewegen en die klaar is voor de toekomst.

Het nieuw te bouwen zwembad met de daarbij passende sporthallen is voor ons
de eerste situatie waar we dit in praktijk brengen. Hier huisvesten we, in
samenspraak met gebruikers en verenigingen meerdere gebruikers in een
multifunctionele sportaccommodatie.

De rol van de gemeente

Sportverenigingen geven aan dat zij behoefte hebben aan een gemeente die
meedenkt en richting geeft. Niet als uitvoerder van alles, maar als partner en
regisseur. D66 wil dat de gemeente een actievere rol speelt in het verbinden van
sportverenigingen, maatschappelijke partners en ruimtelijke ontwikkelingen. Dit
vraagt om een andere houding: minder ad hoc en meer vanuit een
langetermijnperspectief.

Verenigingen hebben grote behoefte aan duidelijkheid om plannen te kunnen
maken voor de lange termijn. De gemeente moet proactief informeren over
subsidies, verduurzaming en ontwikkelkansen en verenigingen ondersteunen bij
samenwerking, clustering en toekomstplannen. Een positieve grondhouding van
de gemeente is nodig als het gaat om ruimtelijke vraagstukken zoals uitbreiding.
Verenigingen moet kunnen sparen voor de lange termijn investeringen zonder
dat gekort wordt op hun jaarlijkse subsidie.

Net zoals ondernemers een accountmanager hebben, verdient sport een eigen
regisseur. Een Sportcodrdinator/ verenigingsadviseur die overzicht houdt,

partijen verbindt en ervoor zorgt dat sport structureel wordt meegenomen in
gemeentelijke beleid en te maken keuzes. Daarbij hoort ook aandacht voor de

positie van vrijwilligers. Vrijwilligers dragen sportverenigingen, maar worden
steeds zwaarder belast. D66 Heemskerk vindt dat de gemeente verenigingen
actief moet ondersteunen bij het behouden, opleiden en ontzorgen van
vrijwilligers, zodat hun inzet ook op de lange termijn vol te houden blijft. Op die
manier wordt sport geen bijzaak, maar een vast onderdeel van het gemeentelijk
beleid.

Om deze visie te realiseren willen we dat de gemeente Heemskerk de komende
jaren structureel meer geld voor sport reserveert. Onderzoek van het Mulier
Instituut uit 2020 laat zien dat zowel de lasten als de baten in de gemeente
Heemskerk op het gebied van sport laag liggen, ten opzichte van andere
gemeenten in Nederland. Andere gemeenten geven gemiddeld netto €25,80 per
inwoner meer uit aan sport. Dat komt neer op één miljoen euro die andere
gemeenten wél investeren in sport en de bijpassende infrastructuur.

D66 Heemskerk wil dat onze gemeente dit ook gaat doen. Om dit op een
duurzame manier structureel te doen, richten we een sportinvesteringsfonds op.
We stellen een visie sportaccommodaties op en gaan op basis daarvan aan de
slag. We investeren in de algehele sportinfrastructuur, noodzakelijke kennis en
vitale verenigingen op toekomstbestendige sportparken.
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Aandacht voor jongeren

Sport speelt een belangrijke rol in de ontwikkeling van kinderen en jongeren.
Tegelijkertijd zien we dat vooral de leeftijdsgroep van twaalf tot achttien jaar
kwetsbaar is voor uitval. Binding met sport vraagt meer dan alleen aanbod; het
vraagt om aandacht, begeleiding en samenwerking.

Voor kinderen en jongeren is sport van grote waarde voor hun persoonlijke
ontwikkeling. Sport leert samenwerken, doelen stellen, omgaan met succes en
tegenslag en het vergroot zelfvertrouwen. Juist voor kinderen die niet
vanzelfsprekend alle kansen krijgen, kan sport het verschil maken.

D66 Heemskerk wil de verbinding tussen onderwijs, sport en naschoolse
activiteiten versterken. Door sport dichtbij, laagdrempelig en betaalbaar te
organiseren, vergroten we de kans dat kinderen blijven bewegen. In
samenwerking met scholen, sportverenigingen en Team Sportservice bouwen we
aan een doorlopende sportketen waarin kinderen spelenderwijs kennismaken
met sport en deze ook op latere leeftijd blijven beoefenen.

Sport, ruimte en duurzaamheid

Sport moet vanaf het begin een volwaardige plek krijgen in ruimtelijke plannen
en gebiedsontwikkelingen. Te vaak wordt sport pas aan het einde meegenomen,
terwijl sport juist kan bijdragen aan leefbaarheid, gezondheid en sociale
samenhang.

Prognoses laten zien dat er in Heemskerk in 2040 vijf tot vijftien procent meer
ruimte nodig is voor sport. En dat terwijl de druk op de openbare ruimte al groot
is. D66 Heemskerk wil dat ruimte voor sport en bewegen structureel onderdeel is
van nieuwe ontwikkelingen in de openbare ruimte. Op die manier voor te zorgen
dat we voldoende ruimte borgen voor sport en bewegen. Dat doen we niet alleen
op sportparken, maar ook in de wijk. Met laagdrempelige sportvoorzieningen,
sportveldjes en een beweegvriendelijke inrichting van de openbare ruimte. Zo
wordt het Heemskerkers die willen sporten, fietsen en wandelen gemakkelijk
gemaakt en draagt dit bij aan een goede woonomgeving. Dit borgen we door
sport & bewegen integraal op te nemen als onderdeel van de Omgevingsvisie van
Heemskerk.

Het onderzoek van het Mulier Instituut maakt inzichtelijk dat sporthallen,
sportzalen en gymzalen gemiddeld minder worden gebruikt dan op andere
plekken in Nederland. Dat terwijl verschillende sportverenigingen aangeven
meer van deze overdekte sportaccommodaties gebruik te willen maken, maar dat
dit niet mogelijk is. Dat duidt op een mismatch tussen vraag en aanbod.
Bijvoorbeeld door de indeling van de sportaccommodaties of het gebrek aan
passende faciliteiten. Dit moet beter. We brengen het aanbod in lijn met de
meerjarige behoeften van verenigingen, sportorganisaties en scholen, die
grootgebruikers van de faciliteiten zijn. We zorgen ervoor dat Heemskerkse
verenigingen tegen aantrekkelijke financiéle voorwaarden gebruik kunnen
maken van de faciliteiten.

We zien sportverenigingen als belangrijke partners in de energietransitie.
Veel verenigingen willen verduurzamen, maar lopen aan tegen financiéle en
organisatorische drempels. Door actief mee te denken, kennis te delen en
ondersteuning te bieden, kan de gemeente verenigingen helpen om stappen te
zetten op het gebied van energiebesparing, duurzame opwek en
toekomstbestendige sportparken. Zo wordt sport niet alleen een plek om te
bewegen, maar ook een voorbeeld van duurzame ontwikkeling.
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Heemskerk in 2040

In 2040 is Heemskerk een gemeente waar sport en bewegen vanzelfsprekend
onderdeel zijn van het dagelijks leven. Inwoners van alle leeftijden hebben
toegang tot kwalitatief goede sportvoorzieningen, dichtbij huis of in goed
bereikbare sportclusters. Hier sporten vitale verenigingen, die samen gebruik
maken van een toekomstbestendige sportinfrastructuur. Ze werken samen in
sterke netwerken en worden ondersteund door een gemeente die richting geeft
en verbindt.

Sport draagt in 2040 zichtbaar bij aan gezondheid en preventie, waardoor
inwoners langer vitaal blijven en druk op zorg afneemt. Voor kinderen en
jongeren is sport een vaste bouwsteen in hun ontwikkeling en voor ouderen een
belangrijke manier om actief en sociaal betrokken te blijven. Sport draagt bij aan
de kwaliteit van leven en van de openbare omgeving in Heemskerk.

Sport is daarmee niet alleen een doel op zich, maar een middel om Heemskerk
sociaal, gezond en toekomstbestendig te houden. Die toekomst vraagt vandaag
om heldere keuzes, regie, samenwerking en structurele investeringen.

>

Slotwoord

Deze Sportvisie is geen eindpunt, maar het begin van een gezamenlijke beweging.
Tijdens onze gesprekken hebben we ervaren hoeveel kennis, betrokkenheid en
energie er in Heemskerk aanwezig is. Door samen te werken ontstaat beleid dat
gedragen wordt en perspectief biedt.

D66 Heemskerk gelooft dat sport een sleutelrol speelt in een gezond, sociaal en
toekomstbestendig Heemskerk. Met deze visie laten we zien dat we bereid zijn te
investeren in de Heemskerkse sportinfrastructuur. Samen met verenigingen,
sportorganisaties en maatschappelijke partners maken we het toekomstbeeld
waar.

Wij willen de verenigingen bedanken voor de inhoudelijke en constructieve
gesprekken. Zonder hun expertise konden we geen scherpe visie schrijven.
Hierna volgt de volgende stap, wanneer gemeente, maatschappelijke partners en
verenigingen samenkomen om te bepalen wat nu en wat de volgende jaren
precies nodig is. Zo houden we Heemskerk gezond en sportief, met vitale
verenigingen en toekomstbestendige sportvoorzieningen. Samen brengen we
Heemskerk in beweging.
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